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GUL PARM OCH UTFORANDEDOKUMENTATION — HEMVARDEN

1. Vem erbjuds Gul parm?

Alla vardtagare i Kavlinge kommun som har hemvatjusls gul parm och kontaktperson
utses. Vardtagare som endhat trygghetstelefon, matleverans, badbrada elztor
erbjuds ingen gul parm.

Syftet med den gula parmen &r att all personalvardtagaren ska kunna fa lattillganglig
information for att kunna ge ratt och saker vard omsorg. Den Gula parmen ar ingen
journalhandling och dess innehall kan forstorasdedrinte langre anvands, med undantag for
signeringslistor HSL, som ar journalhandlingar.

Mappen ska innehdlla ett foto pa vardtagaren tadelegerad personal ska kunna veta att
lakemedel ges till ratt person. Det ska aven finnemation om medgivande till att annan
vardgivare, till exempel Region Skane, eller namstie far ta del av information om
vardtagarens halsotillstand, medicinering och onirad.

For att underlatta vardkedjan och 6ka sékerhetgisjukhusvistelse, ar det viktigt att den
gula parmen foljer med vardtagaren till sjukhuset.
(Glom inte att da fylla i blankett "Information viakutbesok”).

| ordinért boende forvaras gula parmen efter 6\vakemmelse med den enskilde i
hans/hennes hem. | sarskilt boende gors en indllidedomning om mappen ska férvaras i
vardtagarens hem eller i grupplokal.

2. Vem uppréattar och uppdaterar Gula parmen?

Bistandshandlaggaren upprattar gul parm. Om vaadémgenbart har delegerade insatser fran
hemsjukvarden av sjukskoterska eller sjukgymnasidglssa personalgrupper uppratta en gul
parm.

Nya parmar kan hamtas hos assistent Ingrid BackpéiRilgarden, Kungsgatan 2 i Furulund.
Langst bak i detta héfte finns ett blankettregjsdér det ocksa framgar vem som har ansvar
for att lagga in olika blanketter i gula parmen.

Denna instruktion finns pa INKA (Socialtjansten/Rikjer och rutiner/Hemvard).
Blanketterna finns ockséa pa INKA (Socialtjansteaftdetter/Hemvard/Gula parmens
blanketter). Den som upprattar ny gul parm/laggdslankett i mappen, ar ansvarig for att
anvanda den senaste versionen = den som finnsko&. IN

Kontaktpersonen uppdaterar den gula parmen mingéeg per ar tillsammans med
vardtagaren och narstaende. Kontaktpersonen &a acisvarig for att se till att gula parmen
alltid innehaller aktuellt material. Nar den arligppdateringen ar gjord, antecknas detta i
Procapita.

Vid brister eller inaktuella uppgifter ska du altineddela kontaktpersonen, som med hjalp av
teamet ser till att innehallet &ar aktuellt.



3. Dokumentation
3.1 DOKUMENTATION SOL

Dokumentation ska enligt socialtjanstlagen (Sole k&de under handlaggning och under
genomforandet av beviljade insatser. Dokumentaiioriktig bade nar det galler
vardtagarens ratt att fa den hjalp man enligt agegiattigad till och att hjalpinsatserna ar av
god kvalitet. | god kvalitet ligger enligt socialtjstlagen att vardtagaren ska ges mojlighet att
paverka och vara delaktig i hjalpens utformning tsatinfa behalla sin integritet och inte
frantas sitt egenansvar.

Dokumentationens olika moment kan beskrivas parfidig satt:
Handlaggning av bistandshandlaggaraitredning med beslut genomférande med hjalp
av genomfdrandeplan, eventuell levnadsberatsgs# journalanteckningar SoL .

Personakt i Procapita: Har forvaras dokumentation under handlaggning @foqférandet
av beviljade insatser. Expertutlatande och intyg éeksa ingd som scannade dokument eller
I pappersakt.

Genomférandeplan

Genomforandeplanen ar en éverenskommelse med gardtaoch ett praktiskt redskap for
dig som ska utfora insatserna. Genomforandeplafirskas bade i ordinart och séarskilt
boende. Arbetsterapeuten skhid géra en ADL-bedomning nar en ny vardtagaae ivit
beviljad hemtjanst. ADL-bedomningen tillsammans rhafandsutredningen ar underlag for
vidare planering av olika atgarder tillsammans wéditagaren. | genomférandeplanen
beskrivs NAR och HUR de beviljade SoL-insatserrasttoras. Mal kring de aktuella
insatserna ska ocksa diskuteras och dokumenteras.

1. 1 ordinart och sarskilt boende far du en delviddfgenomférandeplan fran
bistandshandlaggaren med en kort information ordtagarens aktuella insatser och
bakgrund. | ordinart boende far du dessutom vet®\$am &r beslutat medan du som
arbetar inom sarskilt boende istéllet ser dettevalitetsgarantin”. Du som har en
omsorgsrelation till vardtagaren kan lasa mer ondte@arens situation i
bistandsutredningen i Procapita.

2. Du som ar kontaktperson upprattar tillsammans néedtagaren genomférandeplanen
sa snart som mojligt efter verkstalld insats, fhkamma fram till HUR insatserna ska
utforas. Arbetsterapeut och/eller sjukgymnast mddire Om ADL-guide finns, kan
den anvandas som underlag.

3. Du som ar kontaktperson ansvarar for att genométiplanen foljs upp regelbundet
och ar aktuell, dock minst en gang per ar och #idridrade behov. Dialog fors med
teamet vid grupptraffar och gula-parmen-traffar.

4. Om vardtagaren har badensorg och hemservice ar det kontaktpersonen orosorg
som har ansvaret for genomférandeplanen "SoL — @dndomsorg”. Kontaktpersonen
inom hemservice upprattar en sarskild genomféraadéeisol. — Hemservice”.

5. Om vardtagaren enbdrar hemservice ar det kontaktpersonen inom Heritgesom
upprattar genomférandeplanen "SoL — Hemservice”.




Levnadsberattelse

En levnadsberattelse kan upprattas for de vardtaggan har ett funktionshinder som medfor
en begransning i att kunna uttrycka sig sjalvetdémpel demens och afasi.

Syftet med en levnadsberattelse ar att underiattdiff som vardpersonal att se manniskan
bakom ett funktionshinder eller en sjukdom. Attagén levnadsberattelse ar speciellt viktigt
for de vardtagare som inte sjalva kan uttrycka bielaov och dnskemal. Levnadsberattelsen
upprattas av kontaktpersonen och uppgifterna kartdsifran nagon narstdende om personen
inte sjalv kan beréatta.

Tillsammans med vardtagaren och/eller narstaenskiler du fragor som ror:
* intressen: husdjur, musiksmak med mera
» vardagsvanor
» familj och slakt
» tidigare arbete
 bostadsférhallanden
» kultur/sprak

Det ar frivilligt for vardtagaren att medverka iprattandet av en levnadsberattelse och den
gors alltid med respekt for den personliga integer.

Journalanteckningar SoL (Procapita)

Syftet med dessa journalanteckningar ar
 att fa en aktuell bild av vardtagarens situatioiofimationséverforing)
» att ge underlag for vidare planering, uppfoljnirgp@mprévning av olika insatser
« att den enskilde ska fa de insatser som han/hobewdijats (rattssakerhet)

Journalanteckningarna skrivs av dig som vardpets8istandshandlaggare och enhetschef
kan ocksa skriva journalanteckningar vid behov.

* Med hjalp av IntraPhone dikteras "Handelser av'akSoL journalanteckning i
telefonen hemma hos vardtagaren i ordinart boeleleservicelagenhet.

« Pa vara sarskilda boenden skriver du i Procapitieurubriken "Journalanteckning
SolL".

Utférda SoL-insatser
Du som vardpersonal ar skyldig att registrera atilfade insatser har blivit utférda och det
ska framga nar detta skett och vem som utfort sesas.

» Utforda insatser registrerar du via IntraPhone déhregistreras aven eventuella
avvikelser i ordinart boende och servicelagenheter.

« | vara sarskilda boenden anvander vi blankettegri&ingslista for SoL-insatser” for
att signera att olika SoL-insatser har blivit utkér Tank pa att skriva en tydlig
signatur.



3.2 DOKUMENTATION HSL

Halso- och sjukvardsjournal (Procapita)

Legitimerad personal (sjukskoterska, sjukgymnaktaybetsterapeut) ar skyldig att fora
journalanteckningar kring vard och behandlingar sénvardtagarens halsotillstand och de
atgarder som planeras eller genomforts. Syftet néésb- och sjukvardsjournalen ar att
sakerstalla att vardtagaren far en god och sakeéainad och rehabilitering. Legitimerad
personal dokumenterar i samma hélso- och sjukw@udsjl i Procapita dar aven den
gemensamma vardplanen finns. Epikriser och vareplén Region Skane m.m. kan ocksa
ingd som scannade dokument i halso- och sjukvardsjen eller i pappersakt.

Halso- och sjukvardsjournalen ar aven ett arbetsiment for vardpersonalen. Den béasta
presentationen av pagaende hemsjukvard far du gattdasa utskrivna vardplaner i Gula
parmen.

Du som arbetar med omvardnad och/eller rehabiligekiring vardtagaren har aven mojlighet
att lasa pagaende ordinationer och resultatet ssadehalso- och sjukvardsjournalen. Samrad
alltid med sjukskoterska, sjukgymnast och/elleetsterapeut om du &r oséker kring nagon
HSL-atgard.

HSL iakttagelse

Vardpersonal dokumenterar iakttagelser i sambardi$4 -ordinationer i Procapita under
rubriken "HSL iakttagelser” i halso- och sjukvamisinalen. Sjukskdterska, sjukgymnast och
arbetsterapeut foljer regelbundet upp anteckniagar skrivs under denna rubrik.

Vardplan — HSL

« Vardplanen ar gemensam for sjukskoterska, sjukggtroeh arbetsterapeut och
hamtas fran halso- och sjukvardsjournalen i Praaapi

« HSL-ordinationerna planeras i samverkan med vaadéamgoch den personal som ar
engagerade fran teamet samt kontaktpersonen. Gamersmal/delmal diskuteras
ocksa.

« | vardplanen beskriver sedan sjukskoterska, sjukmgnoch/eller arbetsterapeut
utférandet av olika HSL-ordinationer (vad, vem, bah néar) och nar uppféljning ska
ske.

* Vid férandring av HSL-ordination ar den som gor émglen ansvarig for att byta ut
inaktuell vardplan.

Utférda HSL-ordinationer
« Du signerar pa signeringslista t ex nar du givitii@gare ett lakemedel, utfort
kontrakturprofylax eller ADL-traning.
« Kom ihag att skriva in din signatur samt namn nBletten "Signeringsnyckel HSL".



3.3 ANSVAR OCH SEKRETESS

Vem har ansvar for utforandedokumentation SoL och/#er HSL?
Enhetschef ar ansvarig for att genomférandeplagenimoch utférandedokumentationen SoL
och/eller HSL gors av vardpersonalen.

Vem har ratt att lasa journalanteckningar SoL/HSL?

Vardtagaren:Vardtagaren har ratt att ta del av allt som skoivshonom/henne och har ocksa
ratt att framféra om han/hon anser att nagot i dudntationen ar felaktigt. Detta ska i sadana
fall dokumenteras i journalanteckningar SoL ellbélso- och sjukvardsjournalen. Kontakta
alltid Medicinskt ansvarig sjukskoterska innan ufskav halso- och sjukvardsjournal gors pa
grund av att menprévning ska goras av henne.

Narstaendei forhallande till narstdende galler sekretess.dftisom narstaende ha ratt att ta
del av information om vardtagaren kravs att narstéeir utsedd som foretradare. | andra fall
maste vardtagaren ge sitt samtycke till att nanstddar ta del av information och
dokumentation. Samtycket ska dokumenteras pa féidasm i gula parmen. Individuella
I6sningar kan forekomma nar narstdende onskantgtkningar gors i ett sarskilt block efter
samtycke fran vardtagaren. IntraPhone kommer géatige narstaende majlighet att via sin
telefon folja utforda SolL-insatser efter samtycikénfvardtagaren.

VardpersonalDen personal som deltar i omsorgen, omvardnadefelbmhrehabiliteringen
kring vardtagaren har ratt att ta del av de utregki och ordinationer i halso- och
sjukvardsjournalen i Procapita, som behovs fokatina utfora arbetsuppgifterna. All
personal inom hemvarden har tystnadsplikt. Detbéanatt uppgifter som ror vardtagarens
situation skyddas av sekretess.

Annan vardgivare t.ex. Region SkaR& blankett "Medgivande for information mellan
Socialtjansten och Region Skane” ska det vara abten vardtagaren har gett sitt samtycke
till att Region Skane far lasa informationen i dgria parmen.

Det ar viktigt att du vid varje gang det ar aktteded informationsutbyte fragar om
samtycket fortfarande géller.

4. Arbetsanteckningar

Arbetsanteckningar kan anvandas for att underid@ftamationséverféring mellan personal.
Framfor allt galler det information som behoévs ddtrforbereda sig innan ett besok hos
vardtagare. Det kan t ex galla inkdp som ska gdrggienmaterial som ska tas med,
fardtjanst som ska bestéllas eller att en genométplan har uppdaterats, och bor lasas.
Arbetsanteckningarna ska forvaras pa ett betryggaétt i grupprummet avseende sekretess.
Arbetsanteckningarna ska foras med respekt fortagaden. Anteckningarna ska forstoras
nar de inte langre behovs.

Hos de vardtagare dar Intraphone anvands kan nattiehy typen arbetsanteckningar
Overlamnas via funktionen “stafettpinne”.



5. Gallring

Ansvarig for gallring av SoL- akter ar verksamhbtfdor hemvarden. Ansvarig for gallring
av HSL- journaler ar MAS. Bestammelser for gallrfimns avseende personakt SoL i
Socialtjanstlagen (2001:453) samt avseende hatdosjokvardsjournal i Patientdatalagen
(2008:355). Dessutom finns bestammelser angaemdariidg och gallring i Socialnamndens
"Arkivbeskrivning och dokumenthanteringsplan”.

6. Blankettforteckning

Har ar angivet vilka blanketter som ska finnas hoslla, och vilka som endast ska finnas
vid behov.Har anges ocksa vem som ansvarar for att fora amkétt i parm

UTSIDA TILL PARM
Sticks ner pa framsida av parm i insticksfickasistent hemvarden.

FORSATTSBLAD TILL FARGREGISTER
Fore flikar ~ Forklarar innehallet under de olika fargflikardesistent hemvarden.

ROD FLIK — PERSONUPPGIFTER

Ra&d flik Medgivande for information mellan Socialtjansten o Region Skane
(ska finnas hos alla)
Denna sida ska vara forsedd med ett foto pa vaactagor att delegerad
personal ska kunna veta att man ger ratt lakentidlditt person. Fotot galler
inte som ID-handlingBistandshandlaggare.

Rod flik Personuppgifter Vard och omsorg
(ska finnas hos de vardtagare som har vard- oeh@thsorgsinsatser)
Pa blanketten ska fyllas i om vardtagaren genstigivande till att
narstaende far ta del av vardtagarens halsotitlst@edicinering och
omvardnad. Detta fylles i vid medgivande med JA&reNEJ. Kom ihag att
folja upp séa att medgivandet fortfarande ar aktweh att ingen andring skett.
Bistandshandlaggare alternativt sjukskoterska/symkgast.

GRON FLIK - SoL-INSATSER (utom Servicetjanser)

Gron flik Genomférandeplan SoL-Omsorg
(ska finnas hos de vardtagare som har omsorgsersaol )
Kontaktperson.



Gron flik Broschyr Kvalitetsgaranti for hyresgaster inom Aldreboende /
Gruppboende (finns som broschyr hos bistandshandlagre)
(ska finnas hos de vardtagare som bor pa sarskitde)
Bistandshandlaggare.

Gron flik Signeringslista for utférda SoL-insatser
(ska finnas hos de vardtagare som bor pa sébsléhde)
Blanketten ska enbart fyllas i nar vardtagarengdosarskilt boende. Signera
insatser som stad, dusch, renbaddning, aktiviteteutevistelse.
Kontaktperson.

Gron flik Munhalsokort (kommer fran tandhygienist)
(ska finnas hos de vardtagare som ar berattighaeunhalsokort)
Kontaktperson.

BLA FLIK - HSL-ATGARDER

Bla flik Vardplan HSL (upprattas i Procapita, finns ej i blankettarkiv)
(ska finnas hos de vardtagare som har HSL-atg&atet hjalpmedel)
Vardplanen ar gemensam for sjukskoterska, sjukggtroeh arbetsterapeut
och hamtas fran Halso- och sjukvardsjournalen CRpita. Kan kompletteras
med bilder fran "MobilusAT, SJG eller SSK.

Bla flik Signeringsnyckel HSL
(ska finnas hos de vardtagare som har HSL-atgarder)
SSK, SJG eller AT.

Bla flik Ordinationskort lakemedelslista/PK-lista (kommer utifran)
(ska finnas hos de vardtagare som har ordinatidaksinedel)
Lakemedelslista 6ver ordinerade lakeme88K.

Bla flik Signeringslista staende ordination lakemedl
(ska finnas hos de vardtagare som har staendeatiah pa lakemedel)
Har signeras medicindispension vid varje tillfatem vardtagaren har tagit sin
medicin.SSK.

Bla flik Signeringslista vidbehovsmedicin
(ska finnas hos de vardtagare som har ordinaiovigbehovsmedicin)
Har signeras medicindispension vid behovsotiinar. SSK

Bla flik Signeringslista utforda HSL-ordinationer AT, SJG, SSK
(ska finnas hos de vardtagare som har HSL-atidimer)
Har signeras utférda HSL-ordination&T., SJG eller SSK.
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Narkotika/kontrollvaror, forbrukningsjourn al

(ska finnas hos de vardtagare som har ordinatiomapkotikaklassificerade
lakemedel)

Har skrivs tabletter upp som raknas till narkotikakificerade lakemedel.
Kontrollera behallning efter tillforseBSK.

Insulinlista

(ska finnas hos de vardtagare som har ordinatiangulin och provtagning
av blodsocker)

Har antecknas vardet awdbbzkerprov och signeras nar man har givit
insulin. Ordinationen av insulin ska alltid lasa&nf
ordinationskort/lakemedelslist&SK.

Vatskelista
(ska finnas hos de vardtagare som man mater dgltkirinméangd pa)
Signeras insatt mangd vatska, konsumerad martgklavéch urinméang®&SK

Vandschema

(ska finnas hos de vardtagare som ska ha lageésgreahligt schema)
Lista for lagesandring enligt arbetsinstruktioaersjukskoterska eller
arbetsterapeut for att forhindra trycksar och kaktturer AT eller SSK.

Information vid akutbesok

(ska finnas hos alla)

| alla mappar ska det finnas en icke ifylld blanket anvéanda vid akutbestk
till sjukhus. Denna blankett fylls i av den persmm ar med da vardtagaren
aker in till sjukhus. Vid akutbesok pa sjukhusséatanketten i plastficka pa
gula parmens framsidBistandshandlaggare.

GUL FLIK - HJALPMEDEL

Hjalpmedelslan
(ska finnas hos de vardtagare som har lanat hjaphign Kavlinge
kommun)AT.

Checklista (hamtas fran MTP-parmen)
(ska finnas hos de vardtagare som har hjalpmegéeKfivlinge kommun)
AT.

Hjalpmedelsinstruktioner (uppréttas i Proc apita, finns ej i blankettarkiv)
(ska finnas hos de vardtagare som har hjalpmeiiehehov)
Var god se aven Vardplan HSL under bla fA..



PLASTFICKA GRON KANT - SERVICETJANSTER

| plastficka Personuppgifter Servicetjanster
(ska finnas hos de vardtagare som har servicegjgagtkommunal eller
enskild utférareKontaktperson.

Darefter Besokstider Servicetjanster
(ska finnas hos de vardtagare som har Kavlinge éeicg som utforare)
Kontaktperson.

Darefter Genomférandeplan Servicetjanster

(ska finnas hos de vardtagare som har servicegjgagtkommunal eller
enskild utforareKontaktperson.

Darefter Broschyr "Kvalitetsgaranti Servicetjanster”(finns som broschyr hos
bistdndshandlaggare)
(ska finnas hos de vardtagare som har servicétjaag kommunal eller
enskild utfoérareBistandshandlaggare.

BAKRE PARMENS INSIDA

Langst bak Plastfickapa bakre parmens insida
Har kan vardtagaren lagga sina egna papper kaxtider, recept,
fardtjanstkort, tandvardskort m.m.

Langst bak  Broschyr "Asikt Kavlinge”
(ska finnas hos alla vardtagare)
Galler synpunktshanteringdssistent hemvarden.



