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Kom till Familjehuset och
oppen forskola i var!

Familiehuset och 8ppna férskolan &r ett komplement till férskola
och familjedaghem. P& familiehuset och den &ppna férskolan traf-
fas barn och féréldrar for att leka, méla, pyssla, sjunga, fika och
ha trevligt tillsammans. Alla &ldrar &r valkomna. Det krévs ingen
fsranmélan och man kommer och gér som man vill. Fér 6ppna
forskolorna géller att det &r stéingt pé lov och studiedagar.

Varens verksamhet héller p& mellan 8 januari och 11 juni.

Stangt 22-26 februari, 29 mars-1 april och 14 ma;j.

Kéavlinge

Vélkomna till Familjehuset Arvidsborgsgarden dér férskollarare,
socialrédgivare och distriktsskoterska arbetar tillsammans. Varje
onsdag finns samtliga personalkategorier pé plats. Distriktsskd-
terskan och socialrddgivaren tréffas sakrast p& férmiddagen.

Arvidsborgsgarden

Méndag 09.00-16.00

Tisdag Stangt

Onsdag 09.00-16.00

Torsdag 09.30-13.00, Babycafé 0-1 &r

Torsdag 13.00-16.00, Traffpunkt f6r unga
foraldrar, upp till och med 24 ar

Fredag 09.00-13.30

Arvidsborgsvigen 141, 046-73 90 81

familiehuset@kavlinge.se

Loddekopinge

Julius Hanssons gard

Méndag 09.00-16.00

Tisdag 10.00-13.30, Babycafé 0-1 &r
Onsdag 09.00-12.00

Onsdag 13.00-16.00, Babycafé 0-1 é&r
Torsdag Sténgt

Fredag 10.00-13.30

Landskronavégen 18, 046-73 90 66
christina.uddenas@kavlinge.se

Trana din balans i grupp

Kivlinge kommun erbjuder dig som ir 65 ar eller mer,
balanstrining i grupp. Har du nedsatt balans, upplever
ridsla for att falla och ir gdende med eller utan hjilpme-
del, 4r du vidlkommen att séka. Triningen ir kostnadsfri
och kommer att 4ga rum under viren 2010.

De personer som har svar hjirt- och kirlsjukdom eller
demenssjukdom kan tyvirr inte delta.

Triningen kommer att bedrivas av sjukgymnaster pa
Billingshill tva ginger per vecka:

tisdagar 11.00-12.00 och torsdagar 13.00-14.00.

Du som medverkar i balansgruppen maste kunna trina vid
bada tillfillena och vara triningsmotiverad. Triningsgrup-
pen kommer att bestd av maximalt &tta deltagare. Dess-
utom kommer triningen pé Billingshill att kompletteras
med daglig trining i form av ett hemtriningsprogram.
Triningsperioden kommer att omfatta cirka tio veckor.

Innan triningsperioden pdbdrjas genomférs ett balans-
och gingtest tillsammans med sjukgymnast, i samband
med ett hembessk. Samma sak gors dven efter avslutad
triningsperiod for att pa s sitt kunna utvirdera effek-
ten av triningen.

Anmil ditt intresse till:

Pontus Liljenberg, 046-73 97 07
Camilla Jénsson-Steen, 046-73 99 66

Sista anmilningsdag ir den 17 februari

Vilkommen!

Sportlovsprogrammet ute nu!

Sportlovsprogrammet finns pi www.kavlinge.se. Dir hit-
tar du minga roliga aktiviteter bdde frén Fritid och Kultur
i Kivlinge kommun och lokala féreningar.

Nu behévs kontaktpersoner och
ledsagare till socialpsykiatrin

Stor vikt Iaggs vid personlig lamplighet. Utbildning och/eller
erfarenhet fran psykiatrisk verksamhet &r meriterande.

Timantalet fér uppdragen kan vara frén 3-4 timmar per
vecka till hégst 12 timmar per vecka.

Arvode utgar; 85-103 kronor/timme vardagar, 105-127
kronor/timme helger samt erséttning fér vissa omkostnader.
For intresseanmalan/ytterligare information: ring Ros-Marie
Kalebsson 046-73 90 00 pé& avdelningen fér handikappom-
sorg i Kavlinge kommun. OBS! Skicka inga ansékningshand-
lingar med betyg utan att vi begér det.

Uppstart for varens nattvandring

Det behdvs alltid fler vuxna ute pd& byn pé kvéllar och helger
och som nattvandrare férbinder du dig inte att vandra ett visst
antal kvéllar eller timmar. Lite &r battre &n inget. Som tack fér
att du deltar i nattvandring far du ett bonuskort som ger mgj-
lighet att Gta for tva betala for en pd n&gon av féljande restau-
ranger: Sibyllagrillen i Kévlinge, Dream Garden Kavlinge, L6d-
de Krog och Dahls hotell Léddekspinge.

Tisdagen den 9 februari klockan 19.00 tréffas nya och gamla
nattvandrare pé Dahls hotell (fére detta Scandic) i Léddekdp-
inge. Representanter frén socialtjénsten och polisen kommer att
finnas pé& plats. Ingen féranmalan krévs. Kom ihdég att ta med
dig kalendern!

Har du né&gra fragor ér du vélkommen att kontakta nattvandrar-
nas kontaktperson i Ldddekdpinge, Leif Singbrandt, pé telefon-
nummer 046-70 91 02.

Valkommen!

¢ Information fran biblioteken ¢

Lordag 6 februari 13.00
Teater Sagohuset: JA-trollet och NEJ-trollet

For barn frén 4 &r. Biljetter & 20 kronor siljs pd Kavlinge
bibliotek. Lokal: Bassingen, Kivlinge bibliotek.

Filmvisningar vecka 6 i Bassiingen, Kivlinge bibliotek

Onsdag 10 februari 10.30, Barnvagnsbio
Torsdag 11 februari 18.30, Filmpirlor
Lordag 13 februari 11.00, Knattebio

Fribiljetter himtas pd Kivlinge bibliotek.
Lokal: Bassiingen, Kivlinge bibliotek.

Onsdag 10 februari 19.00
Forfattartriff med Mary Andersson

Mary Andersson ir aktuell med den nya boken Den
vingabrodna, en sjilvbiografi frén 50 olika arbetsplatser.
Biljetter 4 40 kronor siljs pa Kivlinge bibliotek. Lokal:
Loddekspinge bibliotek.

NYHET!
Onsdag 17 februari 13.00-13.45
Babyrytmik 0—12 manader

Sjung, dansa och ror dig tillsammans med ditt barn.
Under ledning av Marie Samuelsson, forskollirare med
l&ng erfarenhet av musik och rytmik f6r barn. Drop-in.
Lokal: Bassingen, Kivlinge bibliotek. Aven 3 och 17 mars.

Forskolebio

Kivlinge bibliotek, Bassingen
Torsdag 18 februari 09.30

Loddeképinge bibliotek
Fredag 19 februari 09.00 och 10.00

Forskolor och forildralediga ir vilkomna att boka plats
genom respektive bibliotek.

Léis mer pa www.kavlinge.se/bibliotek

Kulturverkstad

Platser kvar pa skrivarkurserna
Platsférdelningen till terminskurserna gérs under vecka fem.
For eventuella restplatser pa andra kurser, se hemsidan
www.kavlinge.se/kulturverkstad

Vad vill du berétta?

Detta dr kurserna fér dig som tycker om att skriva och lésa, p&-
hittade historier eller sédana som har hant pd riktigt. Dessutom
pratar vi om bécker och kanske fér vi bessk av en férfattare.
Kurserna leds av skrivpedagog Anna Strémberg Pamp.

Skriva, berétta, lasa

Fér 10-12 ér, méndagar 16.00-17.45

Lokal: Basséngen, Kavlinge bibliotek.

Vi bescker spannande platser, provar hur det ar att skriva till
olika sorters musik och testar vad som hénder nar vi mélar
kénslan i véra texter.

Forfattarverkstad

Frén 13 &r, mandagar 18.00-20.00

Lokal: Bassdngen, Kavlinge bibliotek.

Traffa andra som skriver och utmana din kreativitet! Vi gor
utflykter, provar hur det &r att skriva till olika sorters musik
och testar vad som hander nér vi mélar kénslan i véra texter.
Genom korta och langre skrivévningar provar du dig fram till
ditt eget sprak.

Sportlovet

Cirkusskola fran 7 &r och mangakurs frén 10 &r
Anmélan senast 8 februari via hemsidan eller
med blankett som finns pa biblioteken.




