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VAD ÄR ALKOHOL

Etylalkohol (C2 H5 OH)

Ett vattenlöslösligt

lösningsmedel som kan 

passera hjärnbarrrären och 

påverkar alla celler i kroppen, 

som t.ex. sädesceller, 

äggceller och hjärnceller.
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TANKAR

ÅSinnesintryck

ÅOmdöme

KÄNSLOR

ÅGlädje

ÅSorg

ÅSex

ÅÅngest

MOTORIK

ÅBalans

ÅKoordination

VAKENHET

ÅMedvetande

ÅTarm- och blåskontroll

ÅAndning

ÅBlodtryck
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RISK
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Berusningsdrickande i Sverige

Genomsnittsliga årskonsumtionen av alkohol är:

95 flaskor vin för kvinnor

175 flaskor för män


